sta
tia

“Omia rajoja pltaa kayda
kokeilemassa”

HEMRIKKEA RANTA
Rovanesmi

Tunnelma on hiljaisen rauhal-
linen Rovaniemen Sampokes-
kub=essa aammpirilla Kunnes
puoli yhsitoista allaa tapahtoa.
Paksumahojen joukkue pyyhil-
i paikalle ja on valmis kiipei-
lytehtividin,

ArcticCircle24-seildeailu-ur-
heilukilpailun toisena piiva-
ni joukkuest suunnistivat pois
metsisti takaisin kaupungin
keskustaan.

Yhden joukkueen jasenen
taytyy laskeutua Sampokes-
kuksen kolmannesta kerrok-
sesta, siis lihes katonrajasta,
maahan, Ohikulkijat pysihty-
viit seuraamaan joukkueiden
menoa. Kisayleistékin paikalle
on tullut, silli viilistd kyseltiin
joko se Mannisen joukkue on
menmyt chi.

Ensin vuarossa olivat kunto-
sarjaan osallistuvat vapaa-ajal-
lman urheilevat kilpailijat

Oululaisten Paksumahojen
joukkueesta Jouke Héynili
kertoo, etth joukkueen oleva
vhdessi lenkkeilevi kaveripo-
rukka.

-Mehin clemme kolmen
hengen urheiluseura, jossa har-
rastetaan kaikkia lajeja. Seik-
kailu-kilpailussa menipucli-
sundesta onkin hydyd, silli en-
nen viimeisti tehtfivii he ovat
prériilleet, juosseet, meloneet,
suunnistaneet ja taiteilleet tra-
petsilla, joukloe toveri Kai 0ja-
la tarkentaa

Kaikki joukkueet viettivit
kiipeilypaikalla vartin, vaikka
tehtivin suorittamiseen kulun
vain viisl minuuttia. Tasapuo-
lisunden vucksi aika on katklle
sama, ettel jonotus vaikuttaisi
sijoitubsesn.

~Pahinta on timi cdottelu,
haluamme pifisti likkeelle, in-
tohimourheilijat valittelevat.
Taucilla jaloissa alkaa tuntua
vucroksuden ponnistelut. Kil-
pailijat o at niin reippaan oloi-
sia, etted uskosi heidin raatavan
jotoista piivia,

—Mubavaa on ollut ehtii Oja-
la vield hihkaista, ennen kuin
joukkue starttaa viimeiselle
osuudelle juoksuun urheili-
opistolla sijaitsevalle maalialu-
eelle.

Itsenséd haastamista
Kolmantena kiipeilytehti-
viifin saapun rovaniemeliinen
Kukkulan kuninkaat joukkue.
Mikko Lénnstdrm tempaises
itsensd kéyden avulla mashan.
Hiinen jouklmetoverinsa Mika
Pitkamiki ja Petri Kilpamiki
kertovat clevansa ensi kertaa
mukana seikkailukilpailussa,
mmtta kaikki lajit ovat tuttuja
entuudestaan.

Myt on byt fiilikset ja kil-
pailu oli rankkaa, mutta reitt
oli hiena, kertoo Pitkamski.

Kuntosarjaan csallistujat eh-
tiwit mukboua yEI1E kuusi ja puo-
lituntia.

Lauantaiaammumna chjelmassa

Seikkailukilpa: Kuntoilijat nauttivat raskaasta urheiluraakista

Ilkka Foskren

/

Oululzinen KaiOjala roikkuu kdyden varassa ja joukkuetoverit kannustavat Sampokeskuksessa jérjestetyssi kiipeilytehtd visss,

oli pyérdilysunnnistus ja tehta-
vi golf-kentilli, jossa kirjaimet
olivat kentin eri piissi ja tehtd-
viind oli koota sana.

Kilpailun haaste innosti osal-
listurmaan.

~Vanhanahan pitii tulla ko-

keilemaan omia rajoja ja sitd

mihin vauhtiin pystyy, sanoo
Pitkiméki. - Kuntoilussa tar-
vitsee hyvii motivaatiota, Kun
on ollut timi kisa tihtiimes-
si, miin se pisti treenaamaan,
Linnstérm kertoo.

Sifit osuivat nappim kilpailun
kannalta.

Tlma vitleni kuin tilauksesta,

-5iit olivat juuri sopivat.
Helteelld olisi voinut tulla tu-
kalan kuuma.

Vieli on aikaa nopeaan venyt-
telyyn ja vesitankkaukseen en-
nen spurttausta maalia kehti.

Kuntoilussa

tarvitsee hyvaa
motivaatiota. Kun on
ollut kisa tahtdimessa,
se pisti treenaamaan.
Mikko Lonnstram

Mika PitkdmEki tankkaa en-
nen jucksus masliin. Taustal-
la ovat joukkuetoverit Mikko
Lénnstirm ja Petri KilpamEki.

JS-Profil

voittoon

SUVI TAMMER
Hovanem

- Vialilli rankkaa, mutta upeat
maisemat. Ensimmiinen 70 ki-
lometrin maastopyériilyosuus
oli hirved, mutta se voi johtua
omasta reitinvalinnasta, kun
painettiin menemain ihan ka-
malaa ryteikkéd, kommentoi-
vat Rovaniemen ensimmiisen
seikkailu-urheiuldlpailun maa-
liin kilpasarjan woittajana saa-
puneet JS-Profil-joukkueen
miehet Mikko Auvinen, Jaakka
Leppénen ja Janne Mononen.

He kiersiviit nopeimmin kil-
pasarjan reilun 250 kilometrin
reitin jittfden wilin vain yhden
rullaluistelupitkin. Ylsidbin
joubkdue eiehtinyt 24 tunnin kil-
pailun alkana kiyds lipi kaikdia
osuuksia. Rankimpia olivat pit-
kit maastopyériiyt ja aamuytn
tunteina aloitettu 24 kilometrin
suunnistuksen ja 21 kilometrin
melonnan yvhdistelma.

Kovimman ajan kuntosarjas-
sa kellotti joukkue nimelti Pak-
sumahat. Joukkueessa kilpaili-
wat Jouko Hiynald, Kai Ojala ja
Jari Holappa.

Kilpasarjan reitille 1ahti 16
jouklkuetta, joista 12 jatkoi maa-
liin asti. Kuntosarjaan lahti 20
joukkuetta, joista kaksi keskeyt-
ti

Yksi leikin kesken jSttineisti
oli etulditeen paljon huomiota
kerinnyt kilpasarjan Free Ad-
venture, jossa kilpailivat Han-
nu Manninen ja kaksi menesty-
vifi seikkailu-urheilijas; Tom-
i Putkuri ja Hanm Oja. Jouk-
kueen paukut loppuivat yon
maastopydriosuuteen, jonka
jilkeen olisi pitinyt jatkaa pit-
kille suunnistus- ja melonta-

osuudelle




